
INFORMATIVO SINDEMED/MG: O PAPEL DA DIRETORIA DO SINDEMED/MG 
 
VOCÊ SABIA? 
 
A Diretoria do SINDEMED/MG é formada por colaboradores das cooperativas de serviços 
médicos que se dedicam, de forma inteiramente voluntária, à missão de representar, 
defender e fortalecer os interesses da categoria. 
 
 Importante destacar: nenhum membro da diretoria recebe qualquer tipo de 
remuneração ou vantagem pessoal pelo exercício da função sindical.  
 
Todos conciliam suas atividades profissionais com o trabalho sindical, movidos por um forte 
senso de responsabilidade coletiva, solidariedade e justiça. 
 
O Que Faz a Diretoria do SINDEMED/MG? 
 

1)​ Negocia convenções e acordos coletivos que asseguram reajustes salariais, direitos 
sociais e melhores condições de trabalho; 
 

2)​ Atua na defesa judicial e extrajudicial da categoria, garantindo proteção jurídica e 
institucional; 
 

3)​ Dialoga com as cooperativas, o Ministério Público do Trabalho, o Judiciário e 
autoridades públicas, representando os interesses dos trabalhadores; 
 

4)​ Administra com responsabilidade as contribuições sindicais, submetendo tudo à 
fiscalização do Conselho Fiscal e à aprovação em Assembleia Geral Ordinária 
(AGO); 
 

5)​ Conduz campanhas, ações informativas e de mobilização para promover 
consciência de classe, engajamento e valorização profissional; 
 

6)​ Promove a escuta ativa e o diálogo com a base, praticando uma gestão 
democrática, transparente e comprometida. 

 
Por que isso é importante para você? 
 
Sem a presença ativa e responsável da diretoria sindical, os trabalhadores estariam 
desprotegidos diante de negociações assimétricas, decisões unilaterais e desrespeitos a 
direitos. 
 
A diretoria leva a voz da categoria às mesas de negociação, tribunais e espaços 
institucionais, garantindo que nenhuma reivindicação legítima fique sem defesa. 
 
 Valorize quem luta por você! 
 



É fundamental reconhecer, respeitar e valorizar o trabalho dos diretores sindicais, 
que doam tempo, energia e conhecimento em prol do bem coletivo, sem qualquer 
interesse pessoal. 
 
A força do SINDEMED/MG nasce dessa dedicação voluntária e do apoio consciente de 
cada representado. 
 
Compromisso, Representatividade e Trabalho Voluntário em Prol da Categoria. 
 
A união da categoria é o alicerce da nossa representatividade. 
 
Juntos, somos mais fortes. 
 


