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Informativo Sindemed/MG — Expectativa de mudangas no Vale-Alimentagdo e Vale-Refeigdo
(PAT) - 04/10/2025

O Governo Federal anunciou que deve divulgar em outubro/2025 novas regras para o Programa
de Alimentacdo do Trabalhador (PAT), que envolve beneficios no vale-refeicdo (VR) e vale-
alimentagdo (VA).

O que é o PAT?

Programa de Alimentacdo do Trabalhador é um programa de politica publica que incentiva
empresas a conceder alimentac¢do aos trabalhadores que recebem até 5 saldrios minimos. A
adesdo ndo é obrigatdria pelo empregador, mas quem participa pode ter beneficios fiscais. Caso
o empregador adote o PAT, o beneficio deve ser concedido a todos os empregados da empresa,
sem distingado.

O que esta em discussdo pelo Governo Federal?

° Reducgdo das taxas cobradas de bares, restaurantes e supermercados.
° Portabilidade: o trabalhador podera escolher em qual cartdo recebera o beneficio.
° Interoperabilidade: qualquer maquina de cartdo aceitarad todos os cartdes VA/VR, sem

restricdo de bandeira.

Todos os empregados terdo direito a portabilidade e interoperabilidade do VA/VR?

N3o. Essas regras, se aprovadas, sé se aplicam as empresas que sdo aderentes ao PAT. No caso
das cooperativas de servicos médicos de Minas Gerais, elas ja sdo obrigadas pela CCT do
Sindemed/MG a conceder VA/VR; se também forem aderentes ao PAT, terdo que cumprir, além
da CCT, as novas regras de portabilidade e interoperabilidade.

Essas mudancas afetam os trabalhadores da categoria representada pelo Sindemed/MG?

Sim. Ainda que a concessdo do beneficio ja esteja garantida pela CCT, se a cooperativa for
aderente ao PAT, ela também tera que observar as regras de portabilidade e interoperabilidade,
assegurando maior liberdade de uso ao trabalhador, se for implementada pelo Governo Federal.

O que garante a CCT do Sindemed/MG sobre VA/VR?

As cooperativas empregadoras sdo obrigadas a fornecer gratuitamente refeicdo, vale-refeicao,
vale-alimentacédo, cesta basica, refeitério proprio ou convénio com restaurantes e o valor deve



ser suficiente para garantir uma refeicdo digna, definido por pesquisas de mercado realizadas
semestralmente (fevereiro e agosto). Caso a cooperativa ndo apresente a pesquisa nos prazos
previstos na CCT, os valores devidos por dia de trabalho serdo fixados conforme previsdo na
CCT/2025.

Este beneficio é devido também em afastamentos por doenca ou acidente (até 60 dias).

E hd também uma nova conquista pelo SINDEMED/MG constante na CCT/2025, que o vale-
alimentagdo também deve ser pago no periodo de férias, assegurando que o trabalhador ndo
fique sem esse direito no descanso anual.

Em resumo: qual a diferenga entre o PAT e a CCT?

PAT: programa nacional de politica publica de adesdo voluntdria pelas empresas que, se
aprovado, passara a exigir também a portabilidade e a interoperabilidade dos cartdes de VA/VR.

CCT Sindemed/MG: Norma coletiva obrigatdria que impde as cooperativas de servicos médicos
do Estado de Minas Gerais a concessdo de alimentacdo/VA/VR, com valores, prazos e condi¢des
definidos em CCT. Além disso, garantiu em 2025 a importante conquista do vale-alimentac¢do no
periodo de férias, resultado do trabalho e engajamento da diretoria do SINDEMED/MG

Quais os impactos esperados com essa alteragao?
Para os trabalhadores:

° Mais liberdade de uso: O trabalhador nao ficara preso a um Unico tipo de cartdo ou rede
credenciada.

° Mais locais aceitando VA/VR: Qualquer maquina de cartdo podera processar o beneficio,
ampliando as opgdes de restaurantes, supermercados e estabelecimentos.

° Maior praticidade: Evita recusas por bandeira, facilitando o uso do beneficio no dia a
dia.

Para empresas e estabelecimentos: reducdo de custos com taxas, estimulando o uso do
beneficio.

O Sindemed/MG seguira acompanhando o andamento dessa implementacdo pelo Governo
Federal para garantir que os direitos da categoria sejam preservados e que as mudangas
realmente resultem em beneficios concretos para os trabalhadores.

Por fim, reafirmamos nosso compromisso de seguir firme na defesa dos direitos da categoria e
continuaremos acompanhando as mudangas do PAT, para que se somem as conquistas ja
garantidas pela CCT.

Para mais informac&es, duvidas ou suporte, acesse nosso site: https://sindemedmg.org.br ou
entre em contato pelo e-mail: sindemed@terra.com.br.
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